Energie-Code entschlusselt

Dein kompakter Guide durch die 5 Energietypen

1. Der Manifestor: Pionier &
Wegbereiter

e Dein Mantra: /ch initiiere und erschaffe Neues.

e Dein Wesen: Du bist hier, um mutig voranzugehen, Impulse zu setzen und echte
Veranderung zu bringen. Als geborener Visionar bist du kein Mitlaufer — du handelst
unabhangig von der Meinung anderer.

e Deine Aura: Geschlossen, kraftvoll und beschitzend. Du wirkst oft unnahbar, weil deine
Energie extrem unabhangig und fokussiert ist.

e Deine Strategie: Informieren. Teile deinem Umfeld mit, was du vorhast. Das nimmt den
Menschen die Angst vor deiner unvorhersehbaren Kraft und baut Widerstéande ab, bevor
sie entstehen.

e Dein Kompass: Frieden (wenn du frei kreieren darfst) vs. Zorn (wenn man versucht, dich
einzuschranken oder zu kontrollieren).

2. Der Generator: Die
schopferische Lebenskraft

e Dein Mantra: /ch folge meiner Freude im Hier und Jetzt.

e Dein Wesen: Du bist der Motor unserer Welt. Mit deiner unerschépflichen sakralen
Energie bist du hier, um das zu tun, was dich tief begeistert. Deine Freude ist der
Treibstoff, der auch andere ansteckt.

e Deine Aura: Offen, einhlllend und magnetisch. Du ziehst die richtigen Menschen und
Gelegenheiten ganz von alleine an.

e Deine Strategie: Reagieren statt Erzwingen. Warte darauf, was das Leben dir anbietet.
Vertraue dabei voll auf deine sakrale Bauchstimme - sie antwortet im Moment mit einem
klaren ,Mmh-h" (Ja/Ausdehnung) oder ,N-n" (Nein/Zusammenziehen).

e Dein Kompass: Befriedigung (wenn du deiner Leidenschaft folgst) vs. Frustration (wenn
du Dinge aus dem reinen Verstand heraus erzwingst).



4’ 3. Der Manifestierende
Generator (MG): Das dynamische
Multitalent

Dein Mantra: /ch bin vielseitig, schnell und frei.

Dein Wesen: Du bist das absolute Kraftpaket - eine geniale Mischung aus Manifestor und
Generator. Du liebst das Express-Tempo und jonglierst mihelos mehrere Projekte
gleichzeitig. Starre Ablaufe langweilen dich.

Deine Aura: Grundsatzlich offen und magnetisch. Wenn du allerdings im absoluten
s~tunnel-Modus" arbeitest, schlieBt sich deine Ausstrahlung voribergehend komplett.
Deine Strategie: Reagieren, Testen & Informieren. Warte auf Lebensimpulse, teste die
Dinge kurz an (du darfst den Kurs jederzeit korrigieren!) und informiere dein Umfeld Gber
deine schnellen Richtungswechsel.

Dein Kompass: Erfolg & Freude (im eigenen, bunten Flow) vs. Frustration & Zorn (wenn du
dich aus Pflichtgefthl an Projekte klammerst, die dir keine Freude mehr machen).

<, 4. Der Projektor: Der Guide &
Visionar

e Dein Mantra: /ch sehe das groBBe Ganze und leite andere.
e Dein Wesen: Du bist nicht fur harte, sakrale FlieBbandarbeit hier, sondern um Energien zu

lenken. Du durchschaust komplexe Systeme und Menschen in Sekundenschnelle und
erkennst ihr wahres Potenzial.

Deine Aura: Fokussiert, durchdringend und tief wahrnehmend. Du nimmst Schwingungen
wie ein Schwamm auf und siehst dein Gegentber ohne Maske.

Deine Strategie: Auf Anerkennung und Einladung warten. Deine immense Weisheit und
FUhrung werden nur dann geschatzt, wenn du von anderen fur deine spezifischen Gaben
auf Augenhohe eingeladen wirst.

Dein Kompass: Erfolg & Anerkennung (wenn du am richtigen Platz gesehen wirst) vs.
Bitterkeit (wenn du ungefragt Ratschlage verteilst).

5. Der Reflektor: Der Spiegel

der Gesellschaft

Dein Mantra: /ch nehme wahr und reflektiere die Welt.



Dein Wesen: Mit ca. 1 % der Bevolkerung bist du ein seltenes, kosmisches Chamaleon.
Ohne feste energetische Definitionen nimmst du die Schwingungen deines Umfelds auf,
verstarkst sie und zeigst den Menschen ungefiltert, wie gesund oder unharmonisch die
Umgebung ist.

Deine Aura: Widerstandsfahig und prufend (Teflon-Prinzip). Du tastest Energien sanft ab,
ohne sie ungefiltert in deinen Kern zu lassen.

Deine Strategie: Der lunare Zyklus. Triff wichtige Entscheidungen niemals unter Zeitdruck.
Erlaube dir einen vollen Mondzyklus (ca. 28 Tage) Bedenkzeit, um Klarheit durch alle
Facetten deines Seins zu erlangen.

Dein Kompass: Uberraschung (wenn du am richtigen Ort voller Wunder bist) vs.
Enttauschung (wenn das Umfeld oder das Tempo nicht zu dir passen).



